aufestehen

Frau Nowak steht um 6:30 Uhr auf.
der Nachtportier, -s

Herr Jansen arbeitet als Nachtportier.
der Architekt, -en

die Architektin, -nen

Frau Nowak ist Architektin.
zurtickekommen

Wann kommt er nach Hause zuriick?
frihstucken

Ich friihstiicke um halb sieben.
aneziehen (sich)

Ich ziehe mich um 7:00 Uhr an.
anekommen

Elias kommt in der Schule an.
traumen

Herr Jansen traumt.

anefangen

Wann fangt die Schule an?

die Mathearbeit, -en

Elias schreibt heute eine Mathearbeit.
duschen

Herr Jansen duscht jeden Morgen.
anerufen

Frau Nowak ruft ihren Kollegen an.
der Kollege, -n

die Kollegin, -nen

anesehen

Elias sieht Videos im Internet an.
der Tagesablauf, “e

der Morgen, -

Am Morgen stehe ich auf.

morgens

Morgens stehe ich auf.

der Vormittag, -e

Am Vormittag bin ich in der Schule.

wstawacd

Pani Nowak wstaje o godzinie 6:30.
nocny portier

Pan Jansen pracuje jako nocny portier.
architekt

architektka

Pani Nowak jest architektka.

wracad

Kiedy on wrdéci do domu?

jesc éniadanie

Jem $niadanie o wpoét do siddmej.
ubierac (sie)

Ubieram sie o godzinie 7:00.
przychodzi¢

Elias przychodzi do szkoty.

$nic

Pan Jansen $ni.

zaczynad

Kiedy zaczyna sie szkota?

sprawdzian z matematyki

Elias pisze dzi$ sprawdzian z matematyki.
bra¢ prysznic

Pan Jansen bierze prysznic codziennie rano.
dzwonic

Pani Nowak dzwoni do swoich kolegéw.
kolega z pracy

kolezanka z pracy

ogladac

Elias oglada filmy w internecie.
przebieg dnia

ranek

Rano wstaje.

o rano

Co rano wstaje.

przedpotudnie

Przed potudniem jestem w szkole.



vormittags

Vormittags bin ich in der Schule.
mittags

Mittags esse ich in der Mensa.
abends

Abends lese ich noch ein bisschen.
die Nacht, -e

In der Nacht schlafe ich.

nachts

Nachts schlafe ich.

codziennie przed potudniem

Codziennie przed potudniem jestem w szkole.
codziennie w potudnie

Codziennie w potudnie jem w stotéwce.

co wieczér

Wieczorami czytam jeszcze troche.

noc

W nocy $pie.

nocami

Nocami $pie.

Ich muss auch im Haushalt helfen

der Haushalt, -e

Hilfst du im Haushalt?

mussen

Ich muss im Haushalt helfen.

die Pflicht, -en

Was sind deine Pflichten zu Hause?
der Einkauf, e

Meine Mutter macht die Einkaufe.

der Artikel, -

Sie kauft Artikel fur den Haushalt wie
Waschmittel, Seife ...

das Waschmittel, -

das Spulmaschinenpulver, -
die Seife, -n

bugeln

Sie biigelt unsere Klamotten.
der Staub (Sg.)

Renate saugt Staub.

saugen

sauber machen

Sie macht die Kiiche und das Badezimmer sauber.

die Wasche (Sg.)

Sie macht die Wasche und hangt sie zum

Trocknen auf.

trocknen

gospodarstwo domowe

Pomagasz w domu?

musiec

Musze pomagaé w domu.
obowigzek

Jakie s3 twoje obowigzki domowe?
zakup

Moja mama robi zakupy.

artykut

Kupuje artykuty do domu, takie jak Srodki
do prania, mydto...

srodek do prania
proszek do zmywarki
mydto

prasowacd

Prasuje nasze ubrania.
kurz

Renate odkurza.
odkurzac

czyscic

Czysci kuchnie i fazienke.
pranie

Robi pranie i wiesza je, aby wyschto.

suszy¢



aufehangen

davor

Ich muss davor den Geschirrspller ausraumen.

auseraumen

selbst

Mein Zimmer muss ich natlrlich selbst
aufraumen.

auferaumen
abedecken

Meine Schwester deckt nach dem Essen den
Tisch ab.

mitehelfen

Mein Bruder hilft im Haushalt mit.

futtern

Mein Bruder fiittert den Hund.

spazieren gehen

Mein Bruder geht mit dem Hund spazieren.
der mull (Sg.)

Mein Vater bringt den Miill raus.
rausebringen

die Aufgabe, -n

Jeder hat zu Hause seine Aufgaben.

nie

Ich trage nie den Miill raus.

abewaschen

Ich wasche nach dem Essen das Geschirr ab.
gieRen

Ich gieRe die Blumen, wenn Oma nicht da ist.
das Gluck (Sg.)

Zum Gliick muss ich nicht Staub saugen.

ausesehen

Wie sieht dein perfekter Tag aus?
unternehmen

Wir unternehmen etwas zusammen.
der Zoo, -s

Wir gehen zusammen in den Zoo.

wieszad

najpierw

Musze najpierw oprézni¢ zmywarke.
opréznic

samodzielnie

Swdj pokdj oczywiscie musze posprzatac¢ sam.

sprzatac
sprzatac ze stotu

Po jedzeniu moja siostra sprzata ze stotu.

pomagacd

Mdj brat pomaga w domu.

karmi¢

Mdj brat karmi psa.

iS¢ na spacer

Mdj brat chodzi na spacer z psem.
$mieci

Mdéj tata wynosi Smieci.

wynosic

zadanie

Kazdy ma swoje obowigzki w domu.
nigdy

Nigdy nie wynosze $mieci.

zmywac

Zmywam naczynia po jedzeniu.
podlewac

Podlewam kwiaty, kiedy nie ma babci.
szczescie

Na szczescie nie musze odkurzad.

wygladad

Jak wyglada twdj idealny dzien?
przedsiewzigé

Zrobimy co$ razem.

Z00

Idziemy razem do zoo.



ohne

Ein perfekter Tag ist ein Tag ohne Pflichten.
der Termin, -e

Ich habe einen Termin.

der Kurs, -e

Ich muss am Nachmittag einen Kurs besuchen.

erst

Morgen muss ich erst um 10:00 Uhr aufstehen.

die Ruhe (Sg.)

Am Samstag friihstilicke ich in Ruhe.
der Stress (Sg.)

Ich habe keinen Stress mit meinen Eltern.
warm

Die Sonne scheint, es ist warm.

die Sonne, -n

scheinen

unwichtig

Was ich mache, ist unwichtig.

die Hauptsache, -n

Hauptsache: Das Wetter ist schon!
die Laune, -n

Ich habe immer gute Laune.
ausegehen

Ich gehe gern mit Freunden aus.
der Freizeitpark, -s

Wir gehen morgen in den Freizeitpark.
faulenzen

schiefegehen

Heute geht alles schief!
zurtickefahren

zuehoren

beschreiben

verstehen

der Teil, -e

Fur meinen Teil der Gruppenarbeit ist alles klar.

die Gruppenarbeit, -en

bez

Idealny dzien to dzieri bez obowigzkdw.
umodwione spotkanie

Mam spotkanie.

kurs

Po potudniu musze i$¢ na kurs.

dopiero

Jutro musze wstac dopiero o 10:00 godzinie.
spokoj

W sobote jem $niadanie w spokoju.
stres

Nie mam zadnego stresu z powodu rodzicéw.
ciepty

Stonce $wieci, jest ciepto.

storice

Swiecic

niewazny

To, co robie, jest niewazne.
najwazniejsza sprawa

Najwazniejsza sprawa: Pogoda jest piekna!
nastrdj

Zawsze jestem w dobrym nastroju.
wychodzic¢

Lubie wychodzi¢ z przyjaciétmi.

park rozrywki

Jutro idziemy do parku rozrywki.
leniuchowac

ukfadacd sie niepomysinie

Wszystko dzisiaj idzie nie tak!

jechaé z powrotem

przystuchiwac sie

opisywac

rozumiec

czesc

Jesli chodzi o moja czes$¢ pracy w grupie,
wszystko jest jasne.

praca grupowa



wenig

Es gibt leider wenig Veranderung.
die Veranderung, -en

circa

Im Jahr 2000 waren es circa 67 %.
die Bahn, -en

das offentliche Verkehrsmittel, -

Nur 13 % fahren mit den o6ffentlichen
Verkehrsmitteln.

das Verkehrsmittel, -

Bus und Bahn sind wichtige Verkehrsmittel.

die Nachricht, -en

Es gibt aber auch gute Nachrichten.
das E-Bike, -s

weit weg

Meine Eltern wohnen nicht weit weg von ihrem
Arbeitsplatz.

der Link, -s

hin

Fur den Weg hin und zurlick brauchen wir eine
halbe Stunde.

das Homeoffice (Sg.)

Von zu Hause aus arbeiten nennt man
Homeoffice.

nennen

TRAINING

der Schlaf (Sg.)

Ich stehe nach sieben Stunden Schlaf auf.
sitzen

puinktlich

Um 8:00 Uhr ist sie piinktlich im Biiro.

der / das / die zweite

Um 10:30 Uhr trinkt sie ihre zweite Tasse
Kaffee.

die Kantine, -n
Eva isst in der Kantine.

mitebringen

Oft bringt sie etwas zu Essen von zu Hause mit.

niewiele

Niestety, niewiele sie zmienia.
zmiana

okoto

W 2000 roku byto to okoto 67 %.
pociag

transport publiczny

Tylko 13 % korzysta z transportu publicznego.

$rodek transportu

Autobus i pocigg s3 waznymi srodkami
transportu.

wiadomos¢

Ale s3 tez dobre wiadomosci.
rower elektryczny

daleko

Moi rodzice mieszkaja niedaleko miejsca pracy.

link
tam

Droga tam i z powrotem zajmuje nam pét godziny.

praca zdalna

Praca z domu nazywana jest home office.

nazywac

sen
Wstaje po siedmiu godzinach snu.

siedziec

punktualnie

Jest w biurze punktualnie o godzinie 8:00.
ten drugi / to drugie / ta druga

O godzinie 10:30 wypija druga filizanke kawy.

stotéwka
Eva jada w stotéwce.
przynosic

Czesto przynosi co$ do jedzenia z domu.



durchschnittlich

Die Mittagspause dauert durchschnittlich 40
Minuten.

der Feierabend, -e
Um 17:00 Uhr ist Feierabend.

die Zubereitung, -en

Die Zubereitung des Essens dauert 40 Minuten.

zwischendurch

Zwischendurch hat sie eine halbe Stunde
telefoniert.

der Krimi, -s

Sie sieht sich einen Krimi im Fernsehen an.
surfen

Sie surft am Abend eine Stunde im Internet.
die Zukunft (Sg.)

das Internat, -e

spater

Tarek mochte spater FuRball-Trainer werden.

das Training, -s

der Plan, -e

Was sind deine Plane fiir die Zukunft?
alltaglich

das Wochenende, -n

Was machst du am Wochenende?

VIDEO

angenehm

Diese Seife duftet sehr angenehm.
duften
der Wasserhahn, -e

Man muss den Wasserhahn immer gleich
zudrehen.

zuedrehen
der Aufsatz, “e

Ich muss heute Nachmittag noch einen Aufsatz
schreiben.

schminken (sich)

Morgens schminke ich mich immer.

$rednio, przewaznie

Przerwa obiadowa trwa srednio 40 minut.

wolny czas (po pracy)

O godzinie 17:00 koriczy sie praca.
przygotowanie

Przygotowanie positku zajmuje 40 minut.
pomiedzy

W miedzyczasie rozmawiata przez telefon przez
pét godziny.

kryminat

Oglada serial kryminalny w telewizji.
surfowac

Wieczorem surfuje w internecie przez godzine.
przysztosc

internat

pdzniej, w przysztosci

Tarek chciatby zosta¢ w przysztosci trenerem
pitki noznej.

trening

plan

Jakie masz plany na przysztos¢?

codziennie

weekend

Co robisz w weekend?

przyjemny

To mydto pachnie bardzo przyjemnie.
pachniec

kran

Zawsze trzeba natychmiast zakreci¢ kran.

zakrecad

wypracowanie

Dzi$ po potudniu musze napisac jeszcze
wypracowanie.

malowac (sie), robi¢ (sobie) makijaz

Zawsze rano robie makijaz.



genieRen

entspannen (sich)

der Schwimmanzug, -e

der Schminkkasten, -

der Bademantel, -

die Badelatschen (Pl.)

der Beitrag, -e

das Blog, -s

die Seifencreme, -s

sofort

einepacken

Bea packt den Bademantel in die Sporttasche
ein.

die Sporttasche, -n

der / das / die letzte

Bea sieht den letzten Beitrag.
mude

Ich bin ziemlich mude.

So sieht mein Tag aus

cieszyc sie

odpoczywad, relaksowac sie

stréj kapielowy

pudetko z przyborami do makijazu
ptaszcz kapielowy

klapki

wpis na blogu, tu: odcinek na viogu
blog

mydto w ptynie

natychmiast

pakowa¢, wktadac

Bea wktada ptaszcz kapielowy do torby sportowe;j.

torba sportowa

ten ostatni / to ostatnie / ta ostatnia
Bea oglada ostatni odcinek (na vlogu).
zmeczony

Jestem dos¢ zmeczony.



